Hostens happenings

26/9 TB Reopening 24/10 48H LAN

10/10  Tjejkvall Poetry Jam (datum kommer)
17/10  Grafitti med Tarik 24/12  lulafton pa TB

24/10  Kulturnatten 25/12 Julhappening

TEGELBRUKET

Fler méjligheter

ldrotter Musikstudios och replokal
Dans, innebandy, basket, frisbee, ~ Boka tid i utrustad studio eller replokal

volleyboll, boxning, Klattring mm.~ Certifiering krévs, kontakta
Las mer pa tegelbruket.org linnrampeltin@sensusse for att
boka certifiering

Orebro Tjejjour TB Action

Verksamhet for tjejer som har Fritidsaktiviteter for ungdomar med
behov av att prata med nagon. funktionsnedsattning Las mer pa
Inga problem &r for stora/sma tegelbruket.org/tbaction

E-sport Gym

Kom och tavla mot andra ungdomar Tréna for 75-/manad

I dina favoritspel eller bli coachad - - ‘

och utvecklas inom ditt spelande tvtlj er'b]uder dessutom tjejgym vissa
ider!

.. och mycket mer! Las mer om alla majligheter pa
wwwiegelbruket.org

e e TB1625 |

ﬁ facebmk'com/ tegelbruket Lertagsgatan 2, 703 47 Orebro

Hall koll pa Tegelbruket i sociala medier infoetegelbruket.org =
och pa webben for aktuell information och 019-55 55 430 H OSte n ZO 25

nyheter om alla véra verksamheter




TB1625 H125

Drop-in-aktiviteter fér dig som &r 16-25 ar

Méndaqar 16:30-18:30  Plugga pa TB, studiestdod — Mattecentrum
och Get Ready
18:00-21.30  E-sport
19:00-21:00 Boulderklattring
19:30-22:00  Oppen danslokal
Tisdagar 16:30-18:30  Plugga pa TB, studiestéd — Get Ready
17:00-21:00 Musikstudio — med ledare
17:30-19:00 TB FYS — grupptraning
18:00-21:00  Tisdagsklubben — olika aktiviteter for dig
som identifierar dig som tjej/ickebinér
19:00-21:00 Boulderklattring
19:15-21:30 E-sport
19:30-22:00  Oppen danslokal
Onsdaqar 16:30-18:30  Plugga pa TB, studiestéd — Get Ready
17:00-22:00  Tjejgym
18:00-21:30 E-sport
18:00-19:30 Basket — f6r dig som identifierar dig som
tjej/ickebinar
19:30-20:30  Basket
pluqqa pé TB! B UnQdomscafé

Pa Tegelbruket finns ytor an-
passade for plugg som gér
bra att anvanda under vara
oppettider Méndag-fredag 9-21
erbjuds mellanmal och vissa
dagar erbjuder vi aven studie-
stod, se programmet!

Du som tillher TB1625 har rabatt-
erade priser i vart ungdomscafe!

Vdra oppettider
Tegelbruket ar éppet for TB1625 fran 15
mandag-fredag till stangning Specifii-
ka tider galler for tex gym och lov Hall
koll pé tegelbruket.org

Torsdagar

Fredagar

Lérdagar

Sondagar

Vissa aktiviteter riktar sig enbart till ett specifikt kon och vi valkomnar dér alla som

16:30-18:30
17:00-19:00
18:00-20:00
18:00-21:30
18:00-22:00

16:00-18:00
18:00-23:00
19:00-23:00
19:00-23:00
19:30-21:00
20:00-23:00

18:30-22:30

12:00-18:00
14:00-17:00

Plugga pa TB, studiestéd — Get Ready
Hélsotorsdag med Gada (2 okt-4 dec)
CV-verkstad — vassa texter med Josefine!

E-sport

Oppen danslokal

Tjejgym med fria vikter — Multihallen

Oppen danslokal
Boulderklattring

Basket

TB Kak — mat for 25:- i cafét

Volleyboll, badminton och pingis

TB Lérdag - Natsport, basket, e-sport m.m
Aktuellt aktivitetsutbud hittar du pé instagram
@tegelbruketorebro. Anmal dig via QR-koden

till vanster eller via tegelbruket.org/lordagarpatb

Tiejgym

Oppen danslokal

identifierar sig som det aktuella kénet eller som ickebinara.

TB1625

Du som a&r mellan 16-25 &r (fodd 2009 tills
dagen du fyller 26 &r) har ratt att kopa TB-kort.
Ett TB-kort ger dig tillgang till alla aktiviteter |
aktivitetsprogrammet, samt mycket av det du
kan lasa om p& baksidan. TB-kortet kostar
100:=/8r och for 75-/manad kan du lagga till
gym. Hall utkik i véra sociala medier efter
aktiviteter markta med TB1625!

TEGELBRUKET

TB-KORT

Simon Jones
\




